
 

    

… vegan       …  vegetarisch       … lactosefrei         … glutenfrei 
 

 

Spargel  
... ein königliches Gemüse aus dem Dunkel der Erde 

 
Spargel besitzt eine kräftige Würze, regt die Verdauung an, senkt den Blutdruck, 

fördert die Funktionen der Galle und Leber und enthält viel Vitamin C. 
 

 

 

 

                            Vorspeisen   
 
 

Spargelbouillon                  
- ist gesund und entschlackt - 

mit Stücken vom weißen Spargel 
€ 6,90 

 
 
 
 

Spargelcremesüppchen            
mit Croûtons, 

leicht gebunden und mit Sahne verfeinert 
€ 8,90 

 
 
 
 

                        Spargel-Quiche                    
mit geräucherter Forelle, 

an einer Honig-Senf-Dill-Sauce und einem Salatbouquet 
                                                              € 17,40 
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… vegan       …  vegetarisch       … lactosefrei         … glutenfrei 
 

Hauptgerichte 
 

                                            weißer Stangenspargel                                    
mit Sauce hollandaise oder zerlassener Butter 

und Salzkartoffeln 
€  18,50 

 

                                             weißer Stangenspargel                                             
mit rohem und gekochtem Schinken, 
zerlassener Butter und Salzkartoffeln 

€  21,40 

 
Spargel-Wok-Pfanne 

mit Japanischen Udon-Nudeln, 
feinen Gemüsestreifen, Sesamöl und Sojasauce 

€ 23,80 

 
gebratene Maishähnchenbrust 

dazu reichen wir Ragout vom Spargel 
und Salzkartoffeln 

€  25,60 

 
Lachsfilet 

-vom Lavasteingrill- 
mit Stangenspargel, Sauce béarnaise 

und Salzkartoffeln 
€  29,60 

 
 

„Wiener Schnitzel“ 
Kalbsschnitzel mit Sauce hollandaise, 

weißem Stangenspargel und Kartoffelkroketten 
€  32,40 

 
 

Gerne servieren wir Ihnen zu einem Hauptgericht Ihrer Wahl  
eine zusätzliche Portion Spargel mit zerlassener Butter  

zu einem Preis von € 13,20. 
 
 

Bei Änderungen der Gemüsebeilage von unser regulären Speisekarte  
auf eine Portion Spargel, berechnen wir einen Aufpreis von € 8,40. 
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